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NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET PLES 

Preko izraznega gibanja bodo učenci razvijali plesno kulturo, tako da bodo:

usvajali prvine plesa in različne plesne tehnike;

razvijali kontrolo gibanja, koncentracijo, gibalni spomin in fizično kondicijo;

poglabljali sposobnost opazovanja, posnemanja, pomnjenja, občutljivost gibalne in

glasbene zaznave;

razvijali sposobnost za individualno in skupinsko ustvarjanje;

estetsko poustvarjali plesne kompozicije;

usvajali pravila lepega vedenja v družbi,

izgrajevali pozitivno samopodobo.

V skladu z interesi učencev bomo cilje in vsebine prilagajali.

Tekom leta se bomo pripravljali na ŠPF – šolski plesni festival ter se naučili predpisane

koreografije hip hop-a, pop-a in latina.

Učiteljica Staša Berkopec

Neobvezni izbirni predmet ples je namenjen učenkam in učencem, 

ki želijo pridobiti novo plesno znanje ali nadgraditi že obstoječe, 

ter ustvarjati z gibom in glasbo.


